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INLOOPSPREEKUURIN

’S-GRAVENPOLDER VOOR
MANTELZORGERS

VrijwilligersHuis Borsele organiseert woensdag
27 september een inloopspreekuur in ’s-Gra-
venpolder voor mantelzorgers. Hier kunnen
mantelzorgers binnenlopen met alle vragen
over hun zorgtaak.

Alle mantelzorgers zijn tussen 10.00 en
12.00 uur van harte welkom in De Inloop,
Poelvoordestraat 1 in ’s-Gravenpolder. Vragen
die u onder andere kunt stellen, zijn:

« |k dreig overbelast te raken, wat moet ik
doen?

» Degene waarvoor ik zorg en/of ik wil(len) er

graag eens tussenuit. Hoe kan ik dat regelen?

Mijn vaste avondje ontspanning komt in het

gedrang door mijn mantelzorgtaken, wie kan

mij helpen?

« Ik kom graag in contact met andere mantel-
zorgers in een vergelijkbare situatie.

« Ik wil gewoon een luisterend oor naar aanlei-
ding van mijn mantelzorgsituatie.

Wees welkom, ook als u er niet helemaal zeker
van bent of uw vraag bij dit inloopspreekuur
past. We denken graag met u mee!

Inschrijven als mantelzorger

Als u zich inschrijft, nemen wij u op in ons man-
telzorgbestand en nodigen u uit voor activitei-
ten en bijeenkomsten. Ook ontvangt u eens per
jaareen attentie voor de Dagvan de Mantelzorg.
Daarnaast kunt u altijd bij ons terecht met
vragen over mantelzorgondersteuning of
voor een luisterend oor. Wij denken graag
met u mee! Inschrijven kan via onze website
www.vrijwilligershuis.nl. Ook jonge man-
telzorgers (vanaf 6 jaar) kunnen zich laten
registreren.
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CONGO SQUARE KOMT NAAR CULTUURDAG KOKEN ZONDER GRENZEN

Het podiumprogramma van de
Cultuurdag Koken zonder Grenzen
opent met een bijzondere voorstel-
ling: Congo Square. Congo Square is
een cross-over theaterproject datin
het teken staat van 150 jaar afschaf-
fing slavernij in de voormalige
Nederlandse kolonién Suriname
en de Nederlandse Antillen. Een
groep jongeren uit Zeeland vertelt
over hoe de slavernij en de afschaf-
fing ervan nog steeds effect heeft
op hun leven. Deze persoonlijke
verhalen brengen ze in de vorm van
theater, dans, muziek en/of spo-
ken-word poézie.

De voorstelling Congo Square is een
project van de Jeugdtheaterschool
Zeeland. Het initiatief komt van
acteur/theatermaker Marcos Valster
Da Costa Ferreira. Hij speelde al
eerder een theatersolo over dit
thema, waarmee hij ook langs
Zeeuwse scholen toerde. Samen met
choreograaf Jewel Jammah Riemens
en een aantal jonge performers maakt
hij deze bijzondere voorstelling.

EEN VOORSTELLING OVER (ZWARTE) HELDEN

Deze voorstelling past mooi in het thema van de Cultuurdag Koken zonder Grenzen. Naast eten
en drinken uit diverse delen van de wereld, zorgen muziek en dans voor verbinding. Tijdens de

il

culturele raad
Borszsele

Cultuurdag op zaterdag 16 september in
De Burcht in Kwadendamme kunt u, naast
bijzondere proeverijtjes, genieten van kleurrijke
optredens uit diverse windstreken.

De Cultuurdag begint om 14.00 uur. Het
podiumprogramma start om 14.45 uur met de
voorstelling Congo Square.

BIJEENKOMST IN ‘S-GRAVENPOLDER OVER POSITIEVE GEZONDHEID

VOOR MANTELZORGERS

VrijwilligersHuis Borsele organiseert woensdag 20 september een bijeenkomst in De Inloop in ’s-Gra-
venpolder voor mantelzorgers over positieve gezondheid: UUR V(eerkracht).

Alle mantelzorgers uit de gemeente Borsele zijn van harte welkom. Wilt u samen met andere mantel-
zorgers in gesprek over positieve gezondheid? Over de veerkracht van mensen en een betekenisvol
leven leiden? Vindt u het prettig om met elkaar van gedachten te wisselen en ervaringen te delen?

Meld u dan nu aan voor UURV.

Over UURV

UUR V. De V staat voor Veerkracht, voor Vrij-uit, Verhaal en Verbinden. Maar voornamelijk voor
Veerkracht. Spreken met anderen over wat je bezighoudt maakt lichter, te weten dat je niet de enige
bent. Herkenning en erkenning ervaren voor waar je samen doorheen gaat.

De bijeenkomst begint om 10.00 uur in De Inloop, Poelvoordestraat 1 in ’s-Gravenpolder en duurt
tot 11.30 uur. Aanmelden kan tot en met 18 september via de website www.vrijwilligershuis.nl of via

0113-311999.

HOUD DE VISOMGEVING SCHOON
EN VEILIG!

De vijver aan de Goudbloemstraat wordt vaak
gebruikt door vissers. Het is een mooie visstek
vanwege de verschillende soorten en hoeveel-
heid vis. Ook zijn er een aantal voorzieningen
aangebracht. Om plezierig en veilig te kunnen
blijven vissen, willen we u wijzen op een aantal
aandachtspunten.

Zwerfaval

Helaas zien we dat er na het vissen vaak zwerf-
afval achtergelaten wordt terwijl de afvalbak-
ken op korte afstand bij de vijver staan. Vanuit
Sportvisserij Nederland is er een campagne
gestart om de waterkant schoon te houden.
ledereen die gevist heeft, neemt elk vijf stuks
afval mee en gooit het weg. Zo zorgen we er
samen voor dat de waterkant schoon blijft. Wilt
u hier ook op letten? Op het achterlaten van
afval staat een boete van 150 euro.

Veilig vissen

Om met plezier te blijven vissen, wordt geadvi-
seerd om gebruik te maken van een schepnet,
onthaaktang en een onthaakmat. Dit om te
voorkomen dat een vis (zwaar) beschadigd
wordt en doodgaat. Ziet u dat een medevisser
hier minder handig in is? Geef elkaar dan tips!

Voorkom overdragen van ziektes

Het uitzetten van vis vanuit privévijvers heeft
het risico van overdragen van ziektes zoals
eerder dit jaar met de Giebel, een soort wilde
goudvis, is gebeurd. Zieke (goud)vissen
kunnen deze ziektes overbrengen op Giebels.
Hierdoor zijn in het voorjaar meer dan 1000
Giebels doodgegaan. Doe dit daarom niet. Voor
het visbeheer heeft de gemeente door deskun-
digen vis uit laten zetten, zoals de Snoek, om
het visbestand meer in evenwicht te brengen.

Door te letten op bovenstaande aandachtspun-
ten zorgen we er samen voor dat we veilig en
met plezier kunnen blijven vissen! Wilt u meer
weten? Kijk dan op www.mijnsportvisserij.nl
of www.vispas.nl.

Wij publiceren onze omgevingsvergunningen
digitaal. Onze publicaties vindt u op
www.officielebekendmakingen.nl.

De zoekdienst van officiéle bekendmakingen
beschikt over een attenderingsfunctie. Hiermee
kunt u een zoekvraag laten registreren.

U krijgt vervolgens een e-mail als er nieuwe
publicaties verschijnen die aan uw zoekvraag
voldoen. Kijk voor meer informatie op
www.officielebekendmakingen.nl.

Hoge opstapjes? Gladde vloeren? Wilt u ook zo
lang mogelijk in uw eigen huis blijven wonen?
Dan is het verstandig om de woning met een kri-
tische blik te bekijken. Eenvoudige aanpassingen
maken uw huis veilig en comfortabel, zodat u er
nog jaren met plezier kunt blijven wonen.

Opplussen, voor wie?

De gemeente Borsele wil inwoners helpen bij het
realiseren van dergelijke aanpassingen. Daarom
is de Woon+++regeling in het leven geroepen. Het
project is bedoeld voor mensen van 55 jaar en
ouder en mensen met een beperking. De regeling
geldt voorinwoners van de gemeente Borsele die
in een eigen huis of huurhuis wonen. Naast gratis
advies stelt de gemeente ook een kleine financi-
ele bijdrage beschikbaar voor aanpassingen.

Wat houdt de regeling in?
Wanneer u zich voor deze regeling aanmeldt

WOON+++ REGELING

bij het VrijwilligersHuis, komt er een vrijwillig
adviseur met een bouwkundige achtergrond op
bezoek. Samen met de adviseur loopt u aan de
hand van een inventarisatielijst de woning door.
Hij geeft een advies op basis van de inventarisa-
tie. U kunt zelf kiezen of u het advies al dan niet
opvolgt. Wanneer u hetadvies heeftopgevolgd en
dit heeft geleid tot de aanpassing die de adviseur
aanraadde, komt hij nogmaals op bezoek. De
adviseur controleert of de werkzaamheden op
een goede manier zijn uitgevoerd en vult met u
het gereedmeldingsformulier in. Daarna wordt
de subsidie uitgekeerd. Het maximale subsidie-
bedrag bedraagt € 1.000, -.

Aanmelden

U kunt zich voor een vrijblijvend adviesbezoek
aanmelden via VrijwilligersHuis Borsele via tele-
foonnummer (0113) 311 999 of e-mailadres
info@vrijwilligershuis.nl.

RAADSBIJEENKOMST 21 SEPTEMBER

Op donderdag 21 september 2023 vindt een
informatieve raadsbijeenkomst plaats over het
thema ‘Sportaccommodaties, onderwijsvoor-
zieningen en dorpshuizen’ De voortgang van
het onderzoek wordt besproken, met aandacht
voor enerzijds het onderwijs en de kinderop-
vang en anderzijds de dorpshuizen.

Het tweede deel van de avond gaat over de
‘Prioritering wegen en rioleringen’. Als inbreng
voor de meerjarenplanning ‘Wegen, Riolering,
Groen en Sportvelden’ worden onder meer de
randvoorwaarden, de technische gegevens en
de stakeholders in beeld gebracht.

De bijeenkomst start om 20.00 uur en vindt
plaats in de raadsboerderij 't Hof Stenevate,
Stenevate 9 in Heinkenszand. U bent van harte
welkom om de bijeenkomst bij te wonen. Wilt
u de bijeenkomst digitaal volgen, kijk dan op
borsele.raadsinformatie.nl.
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ACTIVITEITENPROGRAMMA BORSELSE SPRINTER SEPTEMBER

Woont u in de gemeente Borsele en vindt u
het leuk om samen dingen te ondernemen? De
Borselse Sprinter haalt u op en brengt u thuis.
Bij elke activiteit staat vermeld wat bij de prijs is
inbegrepen (inclusief) en wat niet (exclusief).

Dinsdag 19 september, 12.30 - 17.30 uur
Optreden De Freesias, Moerzicht, Yerseke
Kosten: € 7,00 incl. entree (gratis), koffie,
drankje en hapje. Speciale prijs!

Woensdag 20 september, 08.30 - 18.00 uur
Ouderendag de Graaf van Haamstede,
Haamstede Let op: geen invalidentoilet!
Kosten: € 10,00 excl. warme maaltijd, koffie
(1x) en fris(1x) met lekkers, bingo (€25,95);
excl. drinken bij maaltijd en verloting.

Donderdag 21 september, 09.30 - 18.00 uur
Rit kust Zeeuws-Vlaanderen, visje bij Fieret,
Sluis Let op: geen invalidentoilet, breed toilet!

Neem een lunchpakket mee!
Kosten: € 16,00 excl. visje; koffie/thee
en pannenkoek.

Vrijdag 22 september, 10.00 - 15.30 uur
Lunch Bij de Pastorij, Hoogerheide Let op: geen
invalidentoilet, breed toilet!

Kosten: € 9,50 excl. lunch en drinken.

Maandag 25 september, 12.00 - 18.00 uur
Zonnebloembingo, Ter Reede, Vlissingen
Kosten € 17,00 incl. bingo, koffie/thee

en lekkers.

Dinsdag 26 september, 10.00 - 17.30 uur
Herfstrit Belgié: Putte, Kapellen, Brasschaat,
Schilde, Zoersel, Sint Job in ’t Goor

Neemt u een lunchpakket mee!

Kosten: € 25,00 incl. koffie/thee en lekkers.
Speciale prijs!

Woensdag 27 september, 10.00 -18.00 uur
Herfstlunchrit Brasserie Woods, Oosterhout
Kosten: € 17,00 excl. lunch en drinken.

Zaterdag 30 september, 16.00 - 20.30 uur
Grieks restaurant Onassis, Middelburg Geen
invalidentoilet!

Kosten € 7,00 excl. Grieks menu en drinken.

Aanmelden en SprinterNieuws opvragen

Een uitgebreide beschrijving van de activitei-
ten vindt u in het SprinterNieuws en op onze
website www.borselsesprinter.nl. Om het
SprinterNieuws te ontvangen of u aan te melden
voor de ritten kunt u op maandag- en woens-
dagmorgen tussen 09.00 en 11.00 uur contact
opnemen via telefoonnummer 06-52560982.
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HOE SHOW JI1J JE ID?

Van maandag 11 t/m
zaterdag 30 september 2023
vindt de landelijke actie
‘NIXzonderID’ plaats. Deze periode vragen organi-
saties, bedrijven en verenigingen extra aandacht
voor het spontaan tonen van de identificatie door
jongeren en de leeftijdscheck door verkopers
van alcohol en tabak. Gemeente Borsele moedigt
iedereen aan om hier actief mee bezig te zijn. Want
NIX18: dat doen we samen!

Jonge kopers van drank of sigaretten hebben nog
niet altijd hun ID bij de hand. Voor verkopers in
supermarkten, slijterijen, (sport)kantines, horeca,
tankstations en tabakszaken is het lastig om de juiste
leeftijd van kopers in te schatten. Daarom roepen
wij ook jongeren op om de verkopers te helpen en je
ID alvast te pakken bij de kassa of aan de bar. Alvast
bedankt namens je verkoper! Kijk voor meer infor-
matie over deze actie op de website van het Trimbos
Instituut.




