Na een heftige oproep als burgerhulpverlener besluit Hasmik om zich in te zetten voor een AED in haar buurt. En
met succes!

Hasmik van Eerd is 38 jaar en woont sinds 2021 in Heinkenszand. Hiervoor woonde ze in Oostkapelle. “We zijn daar
de toeristen ontvlucht”, vertelt ze lachend. Het bevalt haar goed in Heinkenszand. “Hier heb je geen last van Duitsers
die te langzaam rijden.” Op haar werk is ze BHV'er. In die rol leerde ze ook reanimeren, daarom meldt ze zich aan als
burgerhulpverlener bij HartslagNu.

Een heftige melding

Hasmik: “De eerste paar keren was ik altijd de laatste die aankwam bij de melding. Ik was nieuw en wist de
straatnamen nog niet. En je navigatie instellen kost veel tijd. Totdat ik een melding kreeg vlak bij mijn huis. Het was
de eerste keer dat ik ergens naar binnen moest. Dat vond ik best wel eng. Er waren al meer mensen aanwezig. Die
persoon heeft het helaas niet overleefd, dat heeft veel indruk op me gemaakt.”

Na de heftige melding beseft Hasmik hoe belangrijk het is dat er een AED beschikbaar is. Op dat moment is er in heel
haar wijk nog geen AED te vinden. “Een paar weken daarna kwam ik ineens een berichtje tegen van BuurtAED.nl. Als
je als wijk zelf de helft van het bedrag verzamelde voor een AED, betaalden zij de rest.” Hasmik komt in actie. Haar
buurman Remco van Sabben, biedt gelijk aan om te helpen. Ze maken flyers, verspreiden die in de wijk en appen
buren om te vragen of ze willen doneren.

Subsidie van gemeente Borsele

“We kwamen een heel eind met donaties, maar net niet genoeg. Op een gegeven moment zette ik een berichtje op
Facebook. Toen reageerde eriemand dat je ook een subsidie aan kunt vragen bij de gemeente Borsele. Met hulp van
de subsidie konden we een AED aanschaffen. Dat was heel fijn.” (Alle voorwaarden en info over de subsidie vind je op
de website https://www.borsele.nl/eerste-hulp-bij-een-hartstilstand.)

De AED hangt nu aan Hasmiks huis. “Ik wil graag mijn medemens helpen. Aan sommige dingen kan je niks doen, maar
aan sommige dingen wel! Als ik dat gevoel heb, hebben andere mensen dat vast ook.”

AED in de fietstas

Een paar weken geleden gebruikte Hasmik de AED voor het eerst. “Ik was op dansles en kreeg een oproep. De AED bij
mijn huis was de dichtstbijzijnde. Mijn man heeft de AED gepakt en ik ben zo snel mogelijk naar huis gefietst.

Daar gooide mijn man de AED gelijk in mijn fietstas en kon ik zo door. Gelukkig hoefden we
de AED niet te gebruiken. Het slachtoffer kwam uit zichzelf weer bij. Maar het idee dat we er
| zo snel bij waren, vond ik heel fijn!”

Hasmik is blij met de AED en moedigt andere mensen aan ook aan de slag te gaan. “Ik wil
best mensen helpen die ook een AED aan willen vragen. Ze mogen gerust contact met me
opnemen via social media. Het is altijd handig om wat ervaringen te delen.

Ik had zelf bijvoorbeeld van tevoren niet nagedacht over de verbruiks- en de
installatiekosten. Het is wel slim om daar ook rekening mee te houden.”

De AED-subsidieregeling

Bij een hartstilstand telt elke minuut. De overlevingskans is het grootst als binnen zes minuten hulp wordt geboden.
Een AED kan in zulke situaties levens redden. Met de subsidieregeling voor AED’s willen we ervoor zorgen dat in heel
Borsele een goed dekkend AED-netwerk beschikbaar is.

Aan de subsidieregeling zijn een aantal voorwaarden verbonden:

- Deregeling is van kracht in de periode 2025-2028.

- Jekan de subsidie aanvragen als stichting, vereniging of als inwoner (via een burgerinitiatief).

- Perdorp is er maximaal € 2.250 subsidie beschikbaar.

- De AED moet 24/7 beschikbaar zijn.

- Probeer een deel van het aanschafbedrag van een AED te verzamelen in je buurt of met je vereniging. Zo
kunnen er uit de subsidieregeling meerdere AED’s per dorp worden betaald. Dit zorgt ervoor dat er meer AED’s
beschikbaar zijn en iedereen sneller hulp kan krijgen bij een noodsituatie.

- Alle voorwaarden en uitgangspunten vind je op onze website. Hier vind je ook meer informatie over het
aanvragen van de subsidie: https://www.borsele.nl/eerste-hulp-bij-een-hartstilstand

De gemeente Borsele heeft naast de subsidieregeling ook alle dorpshuizen voorzien van een AED die 24/7 beschikbaar is.
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Gezocht: maaltijdbezorger Nisse en
’s-Heer Abtskerke

Bezorg jij straks een heerlijke pasta, een AVG’tje of één van de andere
maaltijden bij je dorpsgenoten? We zoeken vrijwilligers voor de warme
maaltijdverzorging in Nisse en ‘s-Heer Abtskerke!

Je doet dit werk samen met collega’s. Eens in de vier weken ben je aan

de beurt om rond lunchtijd de maaltijden te bezorgen. Van maandag

tot en met vrijdag ben je elke dag een halfuur tot een uur bezig met de
maaltijdbezorging. De klanten zullen je heel dankbaar zijn! Daarnaast krijg je
van ons een onkostenvergoeding en hebben wij voor al onze vrijwilligers een
verzekering afgesloten.

Je kunt altijd eerst een keer met een vrijwilliger meerijden om een beeld te
krijgen van dit werk. Als je het fijn vindt dat een andere vrijwilliger eerst een
paar keer met je meerijdt als je net begint met bezorgen, doen ze dat graag!

Wil je meer weten? Neem dan vrijblijvend contact op met Welzijnshuis
Borsele via telefoonnummer 0113-311999 of e-mailadres
welzijnshuis@borsele.nl.

Raadsbijeenkomsten 13 november
en 20 november

Op donderdag 13 november vindt er een informerende raadsbijeenkomst
plaats over wonen/ volkshuisvesting. Op donderdag 20 november vindt
er een informerende raadsbijeenkomst plaats over de actualisatie van de
Borselse Voorwaarden en een kaderstellende raad over de Adviesnotitie
kerkelijke begraafplaatsen/ evaluatie begraafbeleid.

De bijeenkomsten starten om 20.00 uur en vinden plaats in de raadsboerderij.
U bent van harte welkom om de bijeenkomst bij te wonen. Wilt u de
bijeenkomst digitaal volgen, kijk dan op https://borsele.raadsinformatie.nl/.

Gratis hulp met je administratie

Heb je hulp nodig met je administratie, formulieren invullen of toeslagen
aanvragen? Neem dan contact op met Welzijnshuis Borsele. Onze getrainde
vrijwilligers komen graag langs om je te helpen.

ledereen uit de gemeente Borsele kan contact met ons opnemen. De hulp is
gratis.

We delen je gegevens niet zonder uw toestemming met anderen.

Lukt het je bijvoorbeeld niet om formulieren in te vullen? Of weet je niet goed
wat je verdient en uitgeeft? Of weet je niet of je recht hebt op toeslagen? De
vrijwilligers helpen je graag. Zodat je erna weer overzicht hebt.

Aanmelden

Aanmelden kan bij Welzijnshuis Borsele via welzijnshuis@borsele.nl of
0113-311999. Na je aanmelding belt een vrijwilliger je om een afspraak te
maken.



Borselse Voorwaarden geactualiseerd en aangevuld
met vier nieuwe voorwaarden

Op dinsdagavond 4 november kwam de Borselse Voorwaarden Groep voor de tweede keer bij elkaar om de

Borselse Voorwaarden te actualiseren. De avond stond in het teken van het stemmen over wijzigingsvoorstellen en
nieuwe voorwaarden. Aan het einde van de bijeenkomst overhandigde de groep 18 geactualiseerde voorwaarden,
21 inhoudelijk niet gewijzigde voorwaarden en vier nieuwe voorwaarden voor grootschalige energieprojecten, aan

burgemeester Gerben Dijksterhuis.

De voorwaarden verwoorden wat inwoners belangrijk
vinden als het Rijk besluit om in de gemeente grote
energieprojecten door te laten gaan. De nadruk ligt op
het waarborgen van een gezonde, veilige en leefbare
omgeving voor huidige én toekomstige generaties.
Een actualisatie was nodig om de voorwaarden

aan te laten sluiten bij de nieuwste inzichten en
studies. De actualisatie omvat zowel aanscherpingen,
verduidelijkingen en aanvullingen van de eerdere
voorwaarden en ook vier nieuwe voorwaarden.

Kracht van de stem van de inwoners

De geactualiseerde Borselse Voorwaarden werden door
vier deelnemers symbolisch overhandigd in een grote
envelop. Burgemeester Gerben Dijksterhuis nam de
envelop in ontvangst. Hij sprak zijn grote waardering uit
voor de inzet van de deelnemers en de lokale experts.
Hij verwacht dat de kracht van de stem van de inwoners
via de Borselse Voorwaarden ook dit keer weer groot zal
zijn. “Als ze over ons praten, moeten we zorgen dat ze
mét ons praten. Door de voorwaarden hebben wij een
plek aan tafel. Met dit geactualiseerd pakket onder de
arm gaan we naar Den Haag en geven we aan wat wij als
samenleving denken van de plannen en wat er gedaan
zou moeten worden op het moment dat projecten
doorgaan. Het Rijk kan niet anders dan de voorwaarden
heel serieus nemen en er rekening mee houden als er
besluiten genomen worden.”

Stemmen over de voorwaarden

De honderd inwoners namen het pakket met 39
voorwaarden uit 2023 in twee bijeenkomsten

kritisch onder de loep. Tijdens de vorige bijeenkomst
werkten ze samen met lokale experts hard aan
wijzigingsvoorstellen.

Gisteravond stemden de deelnemers hierover:

bij een twee derde meerderheid werden voorstellen
aangenomen.

Nieuwe voorwaarden

Het geactualiseerde pakket bevat in totaal 43

voorwaarden. De nieuwe voorwaarden zijn:

- Eenintegrale veiligheidsanalyse voor het Sloegebied
onder leiding van Veiligheidsregio Zeeland.

- Uitbreidingen van COVRA voor de opslag van het
afval van nieuwe kerncentrales moeten tegen
overstromingen beschermd worden tot het nucleair
ontwerppeil voor het jaar 2200.

- Onderzoek naar de impact van de energieprojecten
op de toeristische sector in Zeeland.

- Een garantieregeling voor huiseigenaren dat als
ze hun woning niet binnen 12 maanden kunnen
verkopen, ze deze aan de gemeente kunnen verkopen
tegen minimaal 95% van de getaxeerde waarde.

Besluitvorming

Op 20 november vindt een informerende
raadsbijeenkomst over de geactualiseerde Borselse
Voorwaarden plaats. Deelnemers van de Borselse
Voorwaarden Groep praten dan raadsleden bij over

de aanpassingen en nieuwe voorwaarden. In de
besluitvormende gemeenteraadsvergadering van
januari 2026 stelt de gemeenteraad de geactualiseerde
Borselse Voorwaarden vast. Het pakket vormt de nieuwe
input voor gesprekken die de gemeente en de provincie
voeren met het Rijk over een Rijk-Regiopakket met
afspraken.

Meer informatie

Lees meer over de geactualiseerde voorwaarden op onze
website:

www.borsele.nl/actuele-nieuwsberichten.

| Borselse |

Week van de mediawijsheid:
gezond omgaan met schermtijd

Van 7 tot en met 14 november is het de week van de mediawijsheid. Het
thema van dit jaar is gezond schermgebruik. Hoe deel je je schermtijd in
zodat je je goed en gezond voelt?

Even offline gaan is goed voor je hoofd, je ogen en je slaap. Eenvoudige tips
zijn:

- Legje telefoon weg tijdens het eten.

- Steleen limietin.

- Praat met elkaar in plaats van te appen.

Meer tips en informatie vind je op:
https://www.mediawijsheid.nl/tips-en-adviezen/.

Gezond mediagebruik hoort bij gezond opgroeien. Borsele is JOGG-
gemeente. JOGG staat voor gezonde jeugd, gezonde toekomst. We vinden
het belangrijk dat de jeugd in Borsele opgroeit in een gezonde leefomgeving
waar het maken van gezonde keuzes gemakkelijk en heel normaalis.

Inloopspreekuur Welzijnshuis

Elke werkdag kun je tussen 9.00 en 12.00 uur binnenlopen in het
Welzijnshuis in Heinkenszand. Je kunt al je vragen stellen over zorg, welzijn
en inkomen. De hulp is gratis en we delen je gegevens niet met anderen.

Je bent van maandag tot en met vrijdag welkom om langs te komen en je
vraag te stellen. Voorbeelden van vragen waarmee we je kunnen helpen:

+ |k maak me zorgen over mijn buurvrouw, kunnen jullie helpen?

+ lkvind de zorg voor mijn partner erg zwaar, wat kan ik doen?

« lkvoel me eenzaam, wat kan ik daaraan doen?

+ Heb ik recht op toeslagen en wie zou mij daarbij kunnen helpen?

« Ik kan door de zorg voor mijn partner niet meer sporten of iets leuks doen,
wie kan mij helpen?

+ Ik heb geen overzicht meer in mijn inkomsten en uitgaven, wie kan
helpen?

« Het lukt me niet om goed voor mezelf te zorgen, wat moet ik doen?

Kom gerust langs, ook als je niet zeker weet of jouw vraag bij dit spreekuur
past. Lukt het niet om langs te komen maar heb je wel een vraag? Bel ons dan
via 0113-311999 of stuur een mail naar welzijnshuis@borsele.nl. We denken
graag met je mee! Op onze website www.welzijnshuisborsele.nl is ook veel
informatie te vinden.

Wij publiceren onze omgevingsvergunningen digitaal. Onze publicaties vindt u op www.officielebekendmakingen.nl.

E-mailservice bekendmakingen

De zoekdienst van officiéle bekendmakingen beschikt over een attenderingsfunctie. Hiermee kunt u een zoekvraag laten registreren.

U krijgt vervolgens een e-mail als er nieuwe publicaties verschijnen die aan uw zoekvraag voldoen. Kijk voor meer informatie op www.officielebekendmakingen.nl.
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raadsgriffier, Tel. (0113) 238440

Gemeente Borsele

Gemeenteraad, college

van burgemeester en wethouders,
commissie bezwaarschriften
Postadres: Postbus 1,

4450 AA Heinkenszand
Bezoekadres: Stenevate 10

4451 KB Heinkenszand

Tel. +14 0113, fax (0113) 561385

Maandag
Dinsdag
Woensdag

Vrijdag

Donderdag

Openingstijden
gemeentehuis

08.30 uur - 17.30 uur
08.30 uur - 16.30 uur
08.30 uur - 17.30 uur
08.30 uur - 20.00 uur
08.30 uur - 12.30 uur

Team Burgerzaken werkt alleen op afspraak
Maak een afspraak via www.borsele.nl

of telefonisch 0113-238383

E-mail: info@borsele.nl

Website: www.borsele.nl




